Molti operatori sono oggi accanto alle persone con disabilità intellettiva nei servizi di assistenza domiciliare, comunità alloggio e centri diurni e si confrontano con la necessità di elaborare progetti educativi e svi-luppare programmi individuali e di gruppo. 

Con l’aumento della popolazione disabile adulta temi quali l’educazione all’autonomia e l’avvio di esperienze di preparazione alla residenzialità assumono una particolare centralità. 

L’esperienza acquisita dalla Associazione Italiana Persone Down nei Percorsi di Educazione all’Autonomia e nei progetti collegati, ha prodotto negli ultimi 20 anni l’elaborazione di metodologie e strumenti utilizzabili nei diversi contesti, in gran parte documentati nel volume di A. Contardi “Verso l’autonomia” ed. Carocci Faber 2004.

Il corso
Il corso vuole offrire un’occasione di formazione e aggiornamento per operatori sociali, educatori e assistenti domiciliari. Partendo dalle elaborazioni teoriche e le esperienze metodologiche realizzate in questi anni in AIPD sui temi dell’educazione all’autonomia e della residenzialità, il corso prevede un itinerario teorico pratico di complessive 80 ore.

I contenuti

I contenuti previsti nel corso sono:

motivazioni per educare all’autonomia, aree educative per un percorso di autonomia sociale, obiettivi e metodologie, la relazione educativa, l’organizzazione dell’attività, gli strumenti di osservazione, affettività e sessualità, la differenziazione degli obiettivi in base alle competenze e alle caratteristiche dei ragazzi, la gestione dei problemi comportamentali, l’organizzazione di vacanze e weekend, l’autonomia in casa (gestione degli spazi, pulizia, cucina..), i rapporti coi genitori e coi fratelli, cenni sull’inserimento lavorativo, progetti di residenzialità temporanea e permanente, identità e consapevolezza di sé, comunicazione comprensibile, integrazione scolastica.

Le modalità di svolgimento
In considerazione della presenza di corsisti-lavoratori, il corso, della durata di 80 ore, verrà organizzato in:

· un modulo iniziale intensivo di 16 ore (che si svolgerà presso la sede AIPD il 14 -15 dicembre 2009);
· 6 incontri di 6.5 ore (nei mesi di gennaio, febbraio e marzo 2010);

· 24 ore di tirocinio pratico nei progetti educativi

AIPD (nei mesi di febbraio e marzo 2010).
Le giornate di tirocinio potranno essere incrociate con gli incontri seminariali e saranno programmate individualmente con i corsisti, anche in funzione degli specifici interessi/esigenze. 
Alcuni tutor seguiranno i corsisti durante il tirocinio per indirizzarne l’osservazione e la progettazione dell’intervento e rielaborare il vissuto e la traduzione di questa esperienza nei propri contesti lavorativi. 
Ogni partecipante riceverà materiali legati alle lezioni e copia di quanto prodotto durante le attività del corso stesso inerenti alla progettazione e programmazione di percorsi individuali e di gruppo da riutilizzare nei contesti lavorativi dei corsisti..

Le lezioni saranno effettuate durante la mattinata e nel primo pomeriggio nelle date sotto indicate. 
Il calendario degli incontri
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Domanda di iscrizione
Nome: …………………………………………………………………….
Cognome: ……………………………………………………………..
Data di nascita: ……………………………………………………
Indirizzo: …………………………………………………………………
Telefono: ………………………………………………………………
e-mail: ……………………………………………………………………..
Titolo di studio: ……………………………………………………
Coop.\ ente presso cui è in servizio: .………………………………………………………………………………..
Ruolo presso l’ente: 

□ operatore (educatore, psicologo, ecc.)

□ coordinatore

□ altro (specificare: ……………………………………………..)
Ulteriori informazioni: ……………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
La partecipazione al corso è gratuita
Per iscriversi
inviare per fax (06-3722510) o per e-mail (aipd@aipd.it) la domanda di iscrizione  con allegato il proprio curriculum entro il 20/11/2009; gli ammessi riceveranno conferma entro il 25/11/2009.

Le lezioni inizieranno nel mese di dicembre2009 e si concluderanno nel mese di marzo 2010 ed avranno luogo presso la sede AIPD in Viale delle Milizie 106, Roma.
Qualora il numero delle richieste superi le 25 unità, nella selezione verranno privilegiate le domande di partecipazione provenienti da operatori in servizio, cercando di garantire la massima distribuzione sul territorio e la misura massima di due operatori per ciascuna cooperativa. I partecipanti che avranno frequentato almeno l’80% delle ore riceveranno un certificato di partecipazione.
Comitato scientifico organizzativo:

Anna Contardi, Monica Berarducci


Viale delle Milizie 106, 00192  Roma

Tel. 06 3723909; tel. e fax. 06 3722510

Sito web: www.aipd.it      Email: aipd@aipd.it

Corso di formazione per operatori dell’assistenza domiciliare, educatori e assistenti di base:

“EDUCARE ALL’AUTONOMIA”
Consiglio Regionale del Lazio

Progetti territoriali di sviluppo sociale, culturale e ambientale
Bando 2009
Data�
Orario�
Ore�
�
14/12/09 Lunedì�
10-14/15-19�
8�
�
15/12/09 Martedì�
10-14/15-19�
8�
�
11/01/10 Lunedì�
10-14/15-17.30�
6.5�
�
19/01/10 Lunedì�
10-14/15-17.30�
6.5�
�
25/01/10 Lunedì�
10-14/15-17.30�
6.5�
�
01-05/02/10 (1 pomeriggio)�
Tirocini (15-19)�
4�
�
08-12/02/10(1 pomeriggio)�
Tirocini (15-19)�
4�
�
15/02/10 Lunedì�
10-14/15-17.30�
6.5�
�
22-26/02/10 (1 mattina)�
Tirocini 10-15 ca�
5�
�
01-05/03/10 (1 mattina)�
Tirocini 10-15 ca�
5�
�
08/03/10 Lunedì�
10-14/15-17.30�
6.5�
�
15-19/03/10 (1 pomeriggio)�
Tirocini (15-19)�
4�
�
22-26/03/10 (1 pomeriggio)�
Tirocini (15-19)�
4�
�
29/03/10 Lunedì�
10-14/15-16,30�
5.5�
�
Totale                                                                      ore  80                                                                  �
�









