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Quali sono i piu diffusi problemi odontoiatrici?

Anomalie di forma e dimensione, ritardata/mancata eruzione dei denti.

Malocclusione: consiste in una cattiva chiusura dei denti, in particolare in una anomalo contatto fra
le arcate dentarie inferiori e superiori. Puo essere dovuta ad un inadeguato allineamento dei denti
stessi oppure ad un’anomalia delle basi ossee che sostengono i denti.

Malposizione: anomala posizione dei denti.

Parodontopatie: le piu frequenti sono le gengiviti e le parodontiti; come le carie, sono spesso
legate a problemi di cattiva igiene orale (placca batterica, tartaro etc..).

Sono frequenti nei bambini con Sindrome di Down?
Gran parte delle persone con SD presenta almeno uno dei problemi elencati, tra loro spesso
correlati.

Cosa bisogna fare?
Una prima visita odontoiatrica a 3 anni e successivamente con cadenza annuale. Impostare una
corretta igiene orale

Cosa non bisogna fare?

Rivolgersi a strutture senza esperienza pediatrica e in generale di disabilita: la qualita dell’approccio
¢ fondamentale per la riuscita degli interventi qualora necessari. La relazione fra bambino e medico
rappresenta un fattore importantissimo per la disponibilita a collaborare del piccolo paziente.

Perché ¢ importante effettuare il controllo?

Non riconoscere in tempi utili alterazioni strutturali del cavo orale o patologie parodontali e dentali
puo comportare, nel medio-lungo periodo, perdita dei denti e necessitd di numerosi interventi,
nonché¢ trattamenti protratti; inoltre possono verificarsi problemi respiratori e posturali.



