
Sono Cristina Acquistapace e ho 25 anni. 
Vivo in Valtellina e da 4 anni lavoro part-time in una scuola materna come aiuto-cuoca e 
ne sono felice. Faccio 2 ore al giorno e lavoro 5 giorni alla settimana. 
Con Angela, la cuoca che aiuto, mi trovo benissimo, anche con le insegnanti e con i 
bambini c’è un buon rapporto. 
Io faccio un po’ di tutto: aiuto Angela in cucina, apparecchio la tavola, vado a fare la 
spesa, ho la responsabilità della lavastoviglie e faccio anche molte altre cose. 
Il mio lavoro è per me qualcosa di molto importante perchè da 4 anni mi dà tanto e 
continua tuttora a darmi tanto: sicurezza, autonomia, soddisfazioni: io sono felice. 
Mi trovo bene in questa scuola materna e sono molto soddisfatta, orgogliosa e serena. 
Spero con tutto il cuore che questi inserimenti lavorativi siano per tanti altri ragazzi che 
come me desiderano solo sentirsi utili e ben accettati nel mondo del lavoro e nella società. 
La cooperativa che mi ha assunta si chiama “Il Sentiero” e ha sede a Morbegno; là ci sono 
persone esperte e attente ai bisogni di tutti, sono tutti miei amici che sono felice di avere. 
L’amicizia è molto importante per me e credo che se ora ho molti più amici di prima lo 
devo al mio lavoro. 
Grazie a tutti. 
Cristina Acquistapace 
(Tavola rotonda di “Mi piace lavorare”, convegno organizzato dall’Associazione Down 
Padova, 11/6/98) 
 


