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FORMA – MENTIS abstract 

 

La proposta progettuale Forma mentis, a valere sul fondo ex articolo 72 del decreto legislativo 3 luglio 2017, n. 

117, ha come ente promotore AIPD ETS APS, in collaborazione con 18 partner, selezionati tra le 53 sezioni locali 

dell’associazione e i suoi enti affiliati. 

L’idea centrale, a fondamento dell’iniziativa, è la riqualificazione della proposta formativa AIPD, al fine di 

assicurare interventi qualitativamente validi. 

Tramite il presente progetto si intende quindi: 

1. proseguire nell’erogazione dei servizi offerti da AIPD a livello nazionale e locale, 
2. arricchire l’offerta di tali servizi con una formazione mirata e rivolta ai principali gruppi di stakeholder 

dell’associazione: 
• le persone con sindrome di Down, 
• le loro famiglie,  
• gli operatori, 
• quanti si trovano a gestire l’associazione, in qualità di presidenti di sezione. 

 

 

1. L’offerta di servizi della sede nazionale e delle sezioni partecipanti 
a. Sede nazionale  

• Consulenza socio assistenziale e legale. 
• Sostegno all’inclusione scolastica.  
• Sostegno all’inclusione lavorativa. 
• Sostegno a percorsi di autonomia e vita indipendente. 
• Progettazione nazionale ed europea e tutoraggio nella progettazione locale e nazionale. 
• Gestione progetti nazionali e transnazionali. 

b. Sezioni locali 
• Consulenza/supporto famiglie  
• Inclusione Scolastica 
• Accompagnamento al lavoro 
• Avvio percorsi di autonomia 
• Teatro, laboratori creativi, cucina 
• Sport 
• Psicomotricità 
• Logopedia 
• Centro diurno 
• Residenzialità 
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2. La formazione erogata dalla sede nazionale 
a. Contenuti formativi 
Oltre a varie occasioni di formazione in presenza, proposte ormai da anni, quali i seminari sull’autonomia delle 

persone con SD, l’inclusione lavorativa e quella scolastica, l’offerta formativa comprenderà anche temi tra 

l’affettività/sessualità, l’autodeterminazione, l’invecchiamento precoce, il progetto di vita. Da ricordare inoltre i 

seminari sulla progettazione sociale, rivolti a operatori e presidenti, inaugurati nell’annualità precedente e 

riconfermati quest’anno. Novità di questa edizione sarà la formazione dedicata ai presidenti delle sezioni AIPD, 

riguardo alla gestione di un ETS APS. 

b. Modalità di erogazione della formazione 
Seminari in presenza 

Webinar 

Tutoraggio a distanza 

 

I tempi di realizzazione del progetto sono previsti da settembre 2025 ad agosto 2026. 


